Jeddlent pri ZPS, NeSporova 21

Jedalny listok

Zmeny v jedalnom listku vyhradené

DETSKE JASLE Od 03.06.2024 do 07.06.2024
pbévod mésa: Slovensko
datum rafajky hm. aler- | desiata |hm Obed hm. aler- | olovrant hm. |aler-
g/ gény g/ g/ gény g/ gény
chlieb kvaskovy 45 1, ovocie |ks |$oSovicova 180 1, chlieb kvaskovy 45 137,
Pondelok |nétierka syrové pena |22 |37 hovédzia svieckové na smotane Jav90 .37\ natierka mrkvové 2
03.06. obloha, 150ml | 7 knedle 150m obloha 150m
kakao stolova voda Caj ovocny
chlieb kvaskovy 45 1, ovocie |ks |kalerabova s kripkami 180 1, ryZzova mliecna kasa 120|137
Utorok |nétierkaz Tofusyra, |22 |37 rybie filé pecené na masle, ° 134 | s ovocim 150ml
04.06 obloha 150m |7 zemiakovo — zelerové pyré 45 voda so sirupom
e mliieko Salat zeleninovy 150ml
stolova voda
chlieb $paldovy 45 1 ovocie |ks |gulasova, chlieb 180 1, roZzok grahamovy 45 1,
Streda natierka 32 37 rezance s Krupicou a dZzemom ;ggm / .37 | natierka vajickové s Eidamom, 32 3.7,
05.06 budapestianska 150m |7 ¢aj ovocny obloha 150mi | 5
e obloha mlieko
kakao
pecivo sladké, 45 ! ovocie |ks |cibulova s viockami 180 1,9 chlieb $paldovy Tks 1137
x termi 1ks 3,7 K ; ; hrask 34+50 37 stierka Sunkova 1ks
Stvrtok fermix 15 uracie prsia na hrasku %0 nétierka Sunkova 150m!
06.06. Caj ovocny 150ml ryZa 45 obloha
e Salat cviklovy 150ml voda so sirupom
stolovéa voda
chlieb celozrnny 45 1, ovocie | ks |batatovy krém 180 1,37 | makovec 100 1137
Piatok natierka drozdova 32 3.7 nakyp zeleninovy so syrom ;(1)8 137 | mlieko 150ml
07.06. obloha 150mi | 7 zemiaky, 45
mlieko ochutené Salat zeleninovy 150ml
stolova voda

ALERGENY: 1 - Obilniny, 2 — Korovce, 3 — Vajcia, + — Ryby, 5 — Arasidy, 6 — Soja, 7— Mlieko, 8 — Orechy, 9 — Zeler, 10 — HorCica, 11 — Sézam, 12 — SiriCitany

13 — vIEi bob, 14 - makkyse
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